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Programma Taster 

Giorno Sabato Domenica Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 
Mattina  Passeggiata e 

visita a Bominaco 
Camminata a 
Campo 
Imperatore 
Visita Borghi 

Visita all’Aquila Sorgenti del 
Tirino e bacino 
Capodacqua 

Grotte di Stiffe 
e valle 
subequana 

Camminata 
sulla Maiella  

Check Out 

Pomeriggio Check IN 
Visita Palazzo 

Visita a Peltuinum 
e Aperitivo 

Rocca Calascio 
con Aperitivo 

Sulmona e 
fabbrica 
Confetti Pelino 

 

Sera Cena a 
Caporciano (2° 
tempo) 

Cena Borgo dei 
Fumari 

Cena 
Bominaco 

Cena Elodia Cena Osteria 
della Posta 
(Poggio 
Picenze) 

Cena  Costa di 
Maggio 
Fontecchio  
 

  

 

 
Programma Hike 

Giorno Sabato Domenica Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 
Mattina  Passeggiata 

anello Tussio e 
visita Bominaco 

Camminata a 
Campo 
Imperatore 

Camminata 
sulla Maiella 

Camminata 
Campo 
Imperatore 

Relax a Lago 
Sinizzo 

Camminata 
Parco 
Nazionale 

Check Out 

Pomeriggio Check IN 
Visita Palazzo 

Visita e aperitivo 
a Peltuinum 

Rocca Calascio 
con Aperitivo 

Sulmona e 
Confetti Pelino 

 

Sera Cena a 
Caporciano (2° 
tempo) 

Cena Borgo dei 
Fumari 

Cena l’Aquila 
(Elodia) 

Cena Pozzo 
dei Desideri 

Cena Bominaco Cena  Costa di 
Maggio 
Fontecchio  
 

  



Programma Arte e Storia 
Giorno Sabato Domenica Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 
Mattina  Visita Bominaco 

castello, chiese e 
Eremo 

I Borghi di 
Campo 
Imperatore 

Visita all’Aquila Scanno e Parco 
Nazionale 

Chieti 
Corfinio 

Celano 
Alba Fucens 
Marsica 

Check Out 

Pomeriggio Check IN 
Visita Palazzo 

Visita Tussio, 
Castel 
Camponeschi. 
Peltuinum con 
Aperitivo 

Sulmona e 
Confetti Pelino 

Raiano 
Valle 
Subequana 

 

Sera Cena a 
Caporciano (2° 
tempo) 

Cena Borgo dei 
Fumari 

Cena Osteria 
della Posta 
(Poggio 
Picenze) 

Cena Elodia Cena Pacentro 
(Taverna dei 
Caldora) 

Cena Costa di 
Maggio 
Fontecchio 

  

 
Programma Gourmet 
Giorno Sabato Domenica Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 
Mattina  Visita Bominaco 

castello, chiese 
e Eremo 

Capestrano 
Ofena 
Visita Cantine 

Visita 
all’Aquila 
Visita Nurzia 

Casauria 
Centerbe 

Fara San 
Martino 

Teramo 
Giulianova 
(pranzo Nova 
vita Beach) 

Check Out 

Pomeriggio Check IN 
Visita 
Palazzo 

Degustazione 
Zafferano 
Peltuinum con 
Aperitivo 

Sulmona e 
Confetti 
Pelino 

Raiano 
Valle 
Subequana 

 

Sera Cena a 
Caporciano 
(2° tempo) 

Cena Borgo dei 
Fumari 

 Cena Elodia Cena 
Pacentro 
(Taverna dei 
Caldora) 

Cena Costa 
di Maggio 
Fontecchio 

Cena Teramo  
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