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Imperdibile una visita a Scanno 
e al Parco Nazionale d’Abruzzo, 
sia da un punto di vista storico 
architettonico che naturalistico. 
Scanno si raggiunge in auto da 
Caporciano in circa 1:15/1:30.
  
Il lago, premiato dalla Bandiera 
Blu è completamente balneabile 
ed ha anche una spiaggia 
attrezzata dove rilassarsi e 
prendere il sole una volta scesi. 

Ma tutto il percorso verso o di 
ritorno da Scanno offre spunti 
per visite e passeggiate. 
 

Molto interessante lo 
straordinario “sentiero-balcone” 
sul Lago di Scanno e sulle Gole 
del Sagittario da Frattura 
Vecchia a Castrovalva, sulle 
tracce dei pastori transumanti. 
Il percorso, storica via di 
spostamento delle greggi in 
transumanza, prende il via dai 
vicoli silenziosi di Frattura 
Vecchia, borgo abbandonato 
dopo il terremoto del 1915, 
attraversa la selvaggia conca 
della frana, che ha determinato 
la formazione del lago, e 
raggiunge il valico 
dell’Immacolata. Da qui inizia la 

discesa verso i Piani di Castro e 
l’abitato di Castrovalva, piccolo 
nido d’aquila arroccato all’uscita 
delle Gole del Sagittario, 
transitando sulla lunga cresta 
panoramica del Monte 
Sant’Angelo, ora erbosa, ora 
rocciosa, ora boscosa, sempre 
in affaccio sulle Gole.
 
Interessante anche Anversa 
degli Abruzzi, sia per il borgo 
che per l’oasi del WWF, da cui 
parte un sentiero che, anche 
quello, vi porterà a Castrovalva.
 

mailto:palazzodalessandrosrl@gmail.com
mailto:palazzodalessandrosrl@gmail.com


Palazzo D’Alessandro Wunderkammern & Suites 

Tel. +39 335 5994204 

E-mail: palazzodalessandrosrl@gmail.com

Scanno sorge a 1050 metri di 
altitudine nella Valle del 
Sagittario, ed è uno tra i borghi 
più belli d’Italia. Le origini di 
questo luogo sono antichissime 
e sembra infatti che fosse già 
abitata in epoca romana, il 
piccolo borgo oggi ha un 
bellissimo centro storico e vicoli 
labirintici, e si è guadagnato nel 
tempo il soprannome di "città dei 
fotografi", grazie ai suoi scorci 
immortalati da fotografi come 
Henri Cartier-Bresson o Mario 
Giacomelli, una cui foto proprio 
di Scanno fa parte della 
collezione del Museum of 
Modern Art di New York.
 
Il lago, premiato dalla Bandiera 
Blu è completamente balneabile 
ed ha anche una spiaggia 
attrezzata dove rilassarsi e 
prendere il sole una volta scesi. 

Formatosi a causa di una frana 
staccatasi dal Monte Genzana 
che ha bloccato il corso del 
fiume Tasso, questo specchio 
d'acqua si trova immerso in un 
paesaggio unico tra le cime dei 
Monti Marsicani. Attorno al lago 
di Scanno si snodano diversi 
percorsi da fare in bici o a piedi,
 
Il borgo è una rete di tortuose 
viette e palazzi signorili, antichi 
archi e portali decorati, 
caratterizzati dalle cemmause 
ovvero delle tipiche scalinate 
d’ingresso ai palazzi. Per 
scoprire il borgo a piedi si può 
percorrere un itinerario noto 
come la Ciambella data la sua 
forma circolare, che parte e 
arriva presso la Chiesa di Santa 
Maria della Valle, la più 
importante del paese, realizzata 
in stile romanico abruzzese che 

al suo interno custodisce tracce 
di affreschi medievali e un coro 
ligneo. Tra le piazze più belle c’è 
sicuramente Piazza San Rocco 
dove si affaccia Palazzo Mosca. 
Diverse invece sono le botteghe 
di artigiani, molte delle quali 
orafe dove è possibile 
acquistare la presentosa, un 
gioiello di fidanzamento che la 
donna indossava per annunciare 
che si era fidanzata. Costruito 
con le pietre di un’antica porta 
cittadina è invece il Museo della 
Lana che documenta la vita 
quotidiana a Scanno tra il 1850 
e il 1930.
 
Tanti sono i percorsi per le 
escursioni nei dintorni di 
Scanno, tra cui un sentiero di 
media difficoltà che conduce fino 
al vallone del Carapale e 
successivamente al valico delle 

Lago di Scanno
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Gole del Sagittario - Anversa degli Abruzzi
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Ma tutto il percorso verso o di 
ritorno da Scanno offre spunti 
per visite e passeggiate. 
 
Molto interessante lo 
straordinario “sentiero-balcone” 
sul Lago di Scanno e sulle Gole 
del Sagittario da Frattura 
Vecchia a Castrovalva, sulle 
tracce dei pastori transumanti. 
Il percorso, storica via di 
spostamento delle greggi in 

transumanza, prende il via dai 
vicoli silenziosi di Frattura 
Vecchia, borgo abbandonato 
dopo il terremoto del 1915, 
attraversa la selvaggia conca 
della frana, che ha determinato 
la formazione del lago, e 
raggiunge il valico 
dell’Immacolata. Da qui inizia la 
discesa verso i Piani di Castro e 
l’abitato di Castrovalva, piccolo 
nido d’aquila arroccato all’uscita 

delle Gole del Sagittario, 
transitando sulla lunga cresta 
panoramica del Monte 
Sant’Angelo, ora erbosa, ora 
rocciosa, ora boscosa, sempre 
in affaccio sulle Gole.
 
Interessante anche Anversa 
degli Abruzzi, sia per il borgo 
che per l’oasi del WWF, da cui 
parte un sentiero che, anche 
quello, vi porterà a Castrovalva.

Lago di San Domenico - Villalago
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INFORMAZIONI UTILI 
a) Come tutte le altre brochure, l’obiettivo è darvi 

spunti per decidere dove andare e cosa fare. 
Una visione assolutamente parziale, 
considerando le infinite opzioni disponibili. 

b) Analogamente, queste schede non intendono 
essere un sostituto di guide e cartine, utili 
sempre, necessarie spesso, indispensabili 
quando si tratta di sentieri e camminate in 
montagna, 

RIFERIMENTI 
InfoPoint Ufficio Informazioni Scanno
Via Napoli, 13
67038 Scanno (AQ)
Tel. 0864/74317 - 351/6637076
E-mail: iat@visitscanno.com
Web: www.visitscanno.com

S.M. Assunta
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